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PIERWOTNE NIEDOBORY ODPORNOSCI (PNO)

to grupa zaburzen spowodowanych nieprawidtowym funkcjonowaniem lub
brakiem zdolnosci uktadu immunologicznego do zwalczania zakazen. PNO moga
by¢ diagnozowane w kazdym wieku. Szacuje sie, ze w Polsce PNO moze dotyczyc¢
niemal 40 000 oséb, a tylko 4000-5000* przypadkow zostato do tej pory wykrytych'.

OBJAWY OSTRZEGAWCZE DOTYCZACE PNO U DOROStLYCH?

Po zaobserwowaniu co najmniej dwoch z ponizszych objawéw lekarz
powinien pilnie skierowaé pacjenta do specjalisty immunologaZ?.

Powtarzajace sie zakazenia Zakazenia

inwazyjne (dwa lub wiecej oportunistyczne lub
zapalen ptuc, nawracajaca spowodowane przez
posocznica, ropnie, zapalenie nietypowe patogeny
opon moézgowych) (np. pneumocystozowe

zapalenie ptuc)

‘ Staba odpowiedz
‘ na wydtuzona

Przewlekta biegunka
z objawami lub bez

B lub wielokrotna objawoéw zapalenia
antybiotykoterapie, jelita grubego
‘ zwtaszcza dozylng
‘ Przedtuzajace sie lub
' — 6 Niskie stezenie IgG nawracajgce, nietypowe
‘ W surowicy, przewlekta lub oporne na leczenie
l g v limfopenia, neutropenia Zmiany w jamie ustnej
lub matoptytkowos¢ (afty i owrzodzenia) lub

wysypki skérne (rumien,
teleangiektazje, nawracajace
wysypki krostkowe/
Przewlekte powiekszenie guzkowate/rumieniowe)
tkanek limfatycznych,
uogdlniona limfadenopatia,
powiekszenie Sledziony

O niejasnej przyczynie H
lub niewyczuwalne wezty . Dodatni wywiad rodzinny
chtonne i migdatki “ — w kierunku PNO, choréb
x_ autoimmunologicznych,
biataczki lub chtoniaka

Wiecej informacji nt. PNO i kampanii: madraopieka.pl/odpornoscia-mozna-sie-dzielic/PNO2023
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* Zdaniem Konsultant krajowej w dziedzinie Immunologii Klinicznej, Profesor Sylwii Kottan, PNO jest wykrywane u nawet 10 000 pacjentéw.
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