DZIENNICZEK
INFUZJI




Dzienniczek infuzji IGlego przeznaczony

jest dla dzieci z pierwotnymi niedoborami
odpornoéci (PNO), ktérym zostata przepisana
terapia preparatami immunoglobulin
podskornych. Dzienniczek umozliwia dzieciom
zapisywanie informacji o infuzjach IGlego

w odniesieniu do ich wtasnej terapii
immunoglobulinami.

Dzienniczek moze pomdc matym pacjentom
nauczyc¢ sie, jak dokfadnie rejestrowac infuzje -
w taki sam sposob (a nawet w tym samym
czasie), w jaki Ty zapisujesz infuzje dziecka

w jego wtasnym dzienniczku. Maluch moze
ocenia¢ infuzje |Glego za pomocq naklejek

z buzkami: TAK SOPRIE, DOBRZE lub SUPER.

Dzienniczek moze stanowié punkt wyjécia do
rozmdéw o chorobie i obawach zwiqzonych z

JAK KORZYSTAC
Z DZIENNICZKA
INFUZJI 1GlEGo

Kazdq infuzje IGlego mozesz opisad

w jego dzienniczku - tak samo jak pani
pielegniarka, mama lub tata zapisujg
informacje o Twoich infuzjach. Dzieki
temu zostaniesz SuperStraznikiem
Zdrowia IGlego - to naprawde
wyjgtkowa rolal

W tym dzienniczku mozesz
napisac tez wiecej o sobie

i swoim przyjacielu 1GIm.

lle macie lat, czy lubicie

te same przekgski i smakotyki

lub dlaczego oboje potrzebujecie

MADRAOPIEKA.PL

leczeniem. Poznajqgc |Glego, dziecko moze dzieli¢ sie
swoimi przemy¢leniami na temat wspolnej terapii,
jej przebiegu i osigganych efektow. To bezpieczny

i przyjazny sposéb, by maty pacjent mogt lepiej
zrozumie¢, czym jest PNO, a Ty - spojrzed

na wszystko z jego perspektywy.

infuzji? Kiedy zapisujesz wazne rzeczy,
fatwiej potem wytiumaczyc je innym.
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INFORMACJE O CHOROBIE IGleGco | MOJEJ

WYPEENIJ PUSTE MIEJSCA PONIZEJ

Dlaczego dostajemy infuzje? (Czy dzieki infuzjom mniej

Gdzie dostajemy infuzje - w domu czy w szpitalu? (Kto nam
chorujemy? Czy infuzje nam pomogojq?)

pomaga w infuzjach? Co jest nam potrzebne, aby zrobi¢ infuzje?)

Kiedy i jak czesto dostajemy infuzje? (Po powrocie z przedszkola W jaki sposdb podawane sq nam infuzje? (W ktorym miejscu
lub szkoty? A moze wieczorem, podczas oglgdania lub czytania

na ciele? Czy w brzuszek, w ramig, a moze w udo?
bajki? Czy np. w kazdy weekend?) Czy za pomocqg pompy inFuzyjnej?)

CO TO JEST INFUZJA?
To podanie leku przy uzyciu igty prosto do ciata. Taki zabieg
moze zajgl trocheg czasu i trzeba wtedy spokojnie siedziec.

Lek moze by¢ podany pod skére (infuzja podskdrna) lub do zyty
(infuzja dozylna).
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@ Na cote zycie

DANE MEDYCZNE 1Gleco | MOJE

WYPEELNIJ PUSTE MIEJSCA PONIZEJ

tosza chorob to JESTEM TAKI SAM JAK TY.

Lekarstwo (imcuzje) przyjmujemy (podoj czestotliwoéd, np. raz
na miesigc, co tydzien, co 2 tygodnie, co 3 tygodnie):
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V
Q? OPIS INFUZJI 1Gleco SAMOPOCZUCIE PO INFUZJI
d"llzw‘;lng‘juzﬁ Data infuzji: \9 czevwca 1015
ego.

Uzyj kredek lub flamastréow do pokolorowania IGlego.
Miejsce, w ktorym IGl otrzymat infuzje, zaznacz naklejkg
dofgczong do dzienniczka.

Wybierz naklejke
z samopoczuciem
IGlego, w zaleznoici
‘ y 3 od tego, jak czuf
Uzyj jednej S ‘ sie podczas infuzji.
z do*qczonych do | Przyklej naklejk.q
dzienniczka naklejek X, ‘ w odpowiednim
aby zaznaczyc’ miejsce miengU.
infuzji. Naklej czerwony X,
jesli bol jest wcigz duzy,
26tty, jeéli boli tylko
troche, a zielony, jeili
czujesz, ze wszystko

- Tu mozesz zapisac
Jjest ok.

informacje o tym,
jak 1Gl czut sie po infuzji.
Np. czy coé go bolato
lub swedziato? A moze
miat kaszel lub katar?
Zanotuj wszystko, co
powinni wiedzie¢ lekarz

lub pielegniarka.

Tu wpisz
wszystkie inne
rzeczy, ktore

robili¢cie z [GIm.

Wskazéwka dla opiekundw: Pgdicie uwazni na to, w jaki sposdb dziecko opisuje infuzje IGlego.

Jetli wspomina o czymé niepokojgcym, warto dopyta¢, czy w czasie jego wtasnej infuzji pojawiajq sie
podobne dolegliwoéci. W takim przypadku nalezy skonsultowad sie z lekarzem, z uwagi na mozliwe
wystqpienie dziatan niepozgdanych.
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wystqpienie dziatan niepozqdanych.
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[ ]
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OPIS INFUZJI IGleco SAMOPQOCZUCIE PO INFUZJI
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TU ZNAJDZIESZ NAKLEJKI DO
OZNACZANIA MIEJSCA INFUZJI IGIEGO

XARAX

ORAZ SAMOPOCZUCIA IGIEGo
W CZASIE INFUZJI

-ANPROM/PL/IG/O414 , 08/2025




maqdra opieka
@ no cote zycie

ZESKANUJ
KOD QR

Materiat edukacyjny przeznaczony wytgcznie dla pacjentéw, ktérym zostata przepisana terapia
preparatami immunoglobulin podskérnych, oraz dla ich opiekunow, przygotowany
i sponsorowany przez Takeda, C-ANPROM/PL/IG/O414, O8/2025.

Przedstawione informacje nie zastepujq profesjonalnej porady medycznej.
W celu uzyskania dodatkowych informacji prosimy o kontakt z lekarzem.

Copyright © 2025 Takeda Pharmaceutical Company Limited.
Wszelkie prawa zastrzezone. Wszystkie znaki handlowe sq wtasnoéciami ich prawowitych wiascicieli.

Takeda Pharma Sp. z 0.0., ul. Prosta 68, O0-838 Warszawa, Polska,
Craked

tel.: +48 22 608 13 OO lub O1, www.takeda.com/pl-pl/
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